
　今年も長崎大学からの看護学生さん
が実習に来られました。

看護の勉強はもちろんの事、学生さん

が鬼に扮し、豆まきを楽しんだり一緒

におやつを作ったり、学生さんのはつ

　「1月行く年。2月逃げる年。3月去る年。」とは言いますが、桃の節句 らつとした笑顔にパワーを頂き、かけ

も間近となり、長かった冬も終わろうとしていますが、皆様方お元気でお がえのないひと時を過ごしました。

過ごしでしょうか。

　グループホーム新地では、春の行事としまして雛祭り・花見を予定して

います。花びえに気をつけ見物に出かける予定です。

暖かくなるのは嬉しいですが、花粉が舞うのは勘弁してほしいもの うるう年と言えば老若男女知っている4年に１度訪れる年で、

です。 今年が、その年なんじゃ。

　まず最初に意味について話そうかの。「うるう」とは漢字で

書くと「閏」になるんじゃ。「うるう」と読めば「じゅん」とも

6年）から使っている歴史ある大切な日であるので皆様も充実

むんじゃが、「うるう」は季節や暦のズレを調整する意味がある

そうじゃ、普段は太陽暦を使っているのじゃが、太陽と自転速

度の調整で4年に１度「2月29日の1日」だけで調整されている

　

のじゃよ。うるう年でない年の事は平年(へいねん）と呼ぶ

んじゃ。

1日増えると少し違和感を感じるかもしれんが、1873年(明治

した日にしてほしいのう。
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