
月見団子は、中国の月餅にならったものといわれ、普通

の年は12個、閏年は1つ増やして13個にするのがしきた

りです。現在では、十三夜には13個、十五夜には15個

供えるのが一般的となっています。

月見団子を食べるのは、団子が月と同じように丸く、欠

けても満ちる月を生や不死の象徴と考えて愛していた名　

残から、それを食べる事で健康と幸せが得られるという

考えに基いています。

なお、団子を供える際には、神や仏に供える食べ物をの

せる時に使う「三方」にのせるのが正式なお供え方法です
　　　　　 　※三方がない場合は半紙などを敷いても構わないそう

です。

学下さい。

の健康を願いました。

９月９日に敬老会を開催しま

した。新地くんちや日本舞踊

など本格的な出し物や職員に

よる寸劇などで入所者皆様の

ご長寿をお祝いし、ますます

　今季は全国的に雨による大災害・日照不足による影響が多くも

たらされ、夏らしくない気候となりました。

　少しずつ暑さも和らぎ、朝・夕吹き抜ける風が少しずつ秋を感

じさせ、虫の声が聞こえる様になりました。今年も残す所約三ヶ

に幸せな一時を過ごさせて頂き

ました。

月あまり、良い締めくくりをしたいと思っております。

8月17日に夏祭りを行いました。スイカ割り・ヨーヨー釣り・歌等

を楽しみました。昼食では、夏にちなんでソーメン流しを行い、涼

を感じました。

毎年９月に敬老会を行ってい

ます。ご興味がある方は、見

緑ヶ丘保育所より、お招きをう

け、敬老会におじゃまいたしま

した。可愛い子供達の歌・踊り


